Nu fangar vi sommaren

Vattnet ar varmt och faglarna kvittrar — det &r sommar pa Séderasen och har kommer lite tips och
tankvardheter infor ditt nasta besok.

Kulinariska nyheter

Primdrerna ar har och antligen kan vi smorja kraset tillsammans. Nu ser Séderasens restauranger
och caféer fram emot en gastronomisk kanonsdsong med manga géaster och fantastiska
matupplevelser. En gladjande nyhet &r att populdra Stationshuset i Réstanga har dppnat igen. Har
kan du ta en 6l pa uteserveringen och lyssna pa livemusik som arrangeras av den lokala
kulturféreningen Akustik.

Alla som &lskar vegetarisk och veganskt kan gladjas at att Sababa i Rdstanga nu har 6ppet sedan
mitten av juni och utdkat verksamheten med god glass i tradgarden. Prova ocksa lunchen
pa Lucy’s in the sky, som huserar pa helt nya Séderasen Resort i Ljungbyhed Park.

Mat for alla smaker
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Smarysliga sommarevenemang

| sommar far alla som gillar mérka néatter, markliga kryp och svarta fladdermdss en chans att
blomma ut. 15 augusti ar det Insekternas dag och 28 augusti &ar det International Bat Night.
Och fram till 4 juli pagar evenemanget Hela Skane sover om du vill uppleva en natt i naturen

Sommarprogrammet
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Det ar ute med kurser, naturbingo och yoga

Sommaren ar kort och da vill svenskar vara utomhus sa mycket som méjligt — i nationalparken
ordnas ju naturbingo och utomhuskurser med guider. Pa Séderasen slar vi garna ett slag for alla
entreprendrer som tar ut sin verksamhet till den friska luften. Ett bra exempel ar Asa Mullaert pa
Villa Séderasen som bjuder ut till en heldag med skogsyoga 3 juli och 7 augusti — f6lj med

pa vandring, yoga och naturnarvaro.

Las mer
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Grilla gdrna men tédnk pa brandrisken

Det ar populart att grilla pa Séderasen och darfér finns det gott om grillstadder. Anvand dessa och
tank pa brandrisken. Har ar nagra tips for att undvika skogsbrand:

o Kontrollera brandriskprognosen for din planerade grillplats pa Raddningstjansten Skane
Nordvast hemsida. Vid brandrisk 5E &r det helt férbjudet att elda och vid brandrisk 4 och 5
kan det vara forbjudet pa sarskilda platser, till exempel i nationalparken.

Kolla brandriskprognosen

Ha alltid uppsikt éver elden

Grilla aldrig nara byggnader, kraftledningar och torra véxter — minsta avstand &r 25 m.
Ta med slackredskap, till exempel spade eller vattenkanna och kontrollera att gléden ar
slackt innan du lamnar platsen.

Elda inte I6v och gras som skapar mycket rok.

Undvik att elda nar det blaser.

Undvik att elda efter morkrets inbrott eftersom nagon kan tro att det brinner i skogen och
felaktigt larma raddningstjansten

Ha mobiltelefonen laddad och larma 112 vid minsta risk fér skogsbrand.

Mer inspiration hittar du har

Nu ska det bli skont med ett dopp!

Halsningar
Vi som arbetar med LEADER-projektet Destination S6derasen

LEADER-projektet Destination Séderasen

Bakom den har kampanjen star de fyra kommunerna Bjuv, Klippan, Svalév och Astorp samt Séderdsens nationalpark. Vi vill
beratta om Sdderasens bredd och etablera omradet som en hallbar naturdestination i varldsklass.
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